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Telefony alarmowe: 

112 - numery alarmowe z telefonu komórkowego 

997 - policja 

992 - pogotowie gazowe 

994 - pogotowie wodno-kanalizacyjne 

991 - pogotowie energetyczne 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



AKTY PRAWNE NORMUJĄCE ZASADY BEZPIECZEŃSTWA 

 

A. Akty prawa: 

Ustawa z dnia 7 września 1991r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2004r. Nr 256, poz. 2572 

z późniejszymi zmianami) 

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2006r. Nr 97, poz. 674 

z późniejszymi zmianami) 

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks Pracy (Dz. U. z 1998r. Nr 21, poz. 94 z późniejszymi 

zmianami) 

Rozporządzenie MEN z dnia 31 października 2018r. zmieniające rozporządzenie w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach 

Rozporządzenie MENiS z dnia 8 listopada 2001r w sprawie warunków i sposobu organizowania 

przez publiczne przedszkola, szkoły i placówki krajoznawstwa i turystyki. ( Dz. U. z 2001r. Nr 135, 

poz.1516). Konwencja Praw Dziecka 

Procedury postępowania nauczycieli i metody współpracy szkół z policją w sytuacjach zagrożenia 

dzieci oraz młodzieży przestępczością i demoralizacją; MENiS oraz Komenda Główna Policji; 

2004r. 

 

CELE I ZADANIA SZKOŁY W ZAKRESIE BEZPIECZEŃSTWA 

Sprawne i skuteczne zarządzanie szkołą poprzez: 

a) zapewnienie bezpiecznych warunków podczas zajęć edukacyjnych i przerw międzylekcyjnych, 

b) zapewnienie bezpiecznych warunków uczestnictwa uczniów w zajęciach pozalekcyjnych 

organizowanych na terenie szkoły, 

c) zapewnienie bezpiecznych warunków uczestnictwa uczniów w różnych konkursach, zawodach 

i innych formach organizowanych za pośrednictwem szkoły poza obiektami należącymi 

do placówki. 

 

OPRACOWANIE ZAWIERA PROCEDURY SZCZEGÓŁOWE 

 

 Procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach zagrożenia dzieci i młodzieży 

demoralizacją i przestępczością 

1. Procedura postępowania w sytuacji podejrzenia , że na terenie szkoły znajduje się uczeń 

będący pod wpływem alkoholu lub narkotyków 

2. Procedura postępowania w przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoły substancję 

przypominającą wyglądem narkotyk 

3. Procedura postępowania w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, że uczeń posiada przy 

sobie substancję przypominającą narkotyk. 

4. Procedura postępowanie wobec ucznia sprawcy czynu karalnego lub przestępstwa 

5. Procedura postępowania nauczyciela wobec ucznia, który stał się ofiarą czynu karalnego 

6. Procedura postępowania w przypadku, gdy nauczyciel ( inny pracownik szkoły) zauważy, że 

uczeń pali papierosy/ e-papierosy 

7. Procedura postępowania nauczycieli na wypadek ujawnienia zachowań agresywnych 

 

8. Procedury postępowania w przypadku wtargnięcia napastnika (terrorysty) do szkoły 

9. Procedury postępowania w przypadku podłożenia ładunku wybuchowego 



10. Procedura postępowania w sytuacji złego samopoczucia ucznia podczas lekcji 

11. Procedura zapewnienia bezpieczeństwa ucznia w sieci 

12. Procedura postępowania w przypadku nastąpienia wypadku na terenie szkoły 

13. Procedura reagowania – próba samobójstwa ucznia 

14. Procedura reagowania- występowanie u ucznia myśli samobójczych 

15. Procedura reagowania- śmierć rodzica ucznia 

16. Procedury reagowania na obecność osób obcych wchodzących na teren szkoły 

 

Procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach zagrożenia dzieci i młodzieży 

demoralizacją i przestępczością 

Działania interwencyjne 

I. W przypadku uzyskania informacji, że uczeń, który nie ukończył 18 lat, używa alkoholu 

lub innych środków w celu wprowadzenia się w san odurzenia, uprawia nierząd bądź przejawia 

inne zachowania świadczące o demoralizacji1, nauczyciel powinien podjąć 

następujące kroki: 

1. Przekazać uzyskaną informację wychowawcy klasy. 

2. Wychowawca informuje o fakcie pedagoga/psychologa szkolnego i dyrektora szkoły. 

3. Wychowawca wzywa do szkoły rodziców (prawnych opiekunów) ucznia i przekazuje 

im uzyskaną informację. Przeprowadza rozmowę z rodzicami oraz uczniem w ich obecności.                        

W przypadku potwierdzenia informacji zobowiązuje ucznia do zaniechania negatywnego 

postępowania, rodziców zaś bezwzględnie do szczególnego nadzoru nad dzieckiem. W toku 

interwencji może zaproponować rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej placówki                         

i udział w programie terapeutycznym. 

4. Jeżeli rodzice odmawiają współpracy lub nie stawiają się do szkoły, a nadal z wiarygodnych 

źródeł napływają informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoły pisemnie 

powiadamia o zaistniałej sytuacji sąd rodzinny lub policję (specjalistę ds. nieletnich). 

5. Podobnie w sytuacji, gdy szkoła wykorzysta wszystkie dostępne jej środki oddziaływań 

wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzeżenie ucznia, spotkania z pedagogiem, 

psychologiem itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatów, dyrektor szkoły 

powiadamia sąd rodzinny lub policję. Dalszy tok postępowania leży w kompetencjach tych 

instytucji. 

6. Jeżeli zachowania świadczące o demoralizacji przejawia uczeń, który ukończył 18 lat, a nie jest 

to udział w działalności grup przestępczych czy popełnienie przestępstwa, to postępowanie 

nauczyciela powinno być określone przez wewnętrzny regulamin szkoły. 

7. W przypadku uzyskania informacji o popełnieniu przez ucznia, który ukończył 17 lat, 

przestępstwa ściganego z urzędu lub jego udziału w działalności grup przestępczych, zgodnie z art. 

304 par. 2 kodeksu postępowania karnego, dyrektor szkoły jako przedstawiciel instytucji jest 

obowiązany niezwłocznie zawiadomić o tym prokuratora lub policję 

 

1. Procedura postępowania w sytuacji podejrzenia , że na terenie szkoły znajduje się uczeń 

będący pod wpływem alkoholu lub narkotyków 

1. Powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawcę klasy. 

2. Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze względów bezpieczeństwa nie pozostawia go samego; 

stwarza warunki, w których nie będzie zagrożone jego życie ani zdrowie. 

3. Wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzeźwości lub odurzenia, ewentualnie udzielania 

pomocy medycznej. 



4. Zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoły oraz rodziców/opiekunów, których zobowiązuje 

do niezwłocznego odebrania ucznia ze szkoły. Gdy rodzice/opiekunowie odmówią odebrania 

dziecka, o pozostaniu ucznia w szkole czy przewiezieniu do placówki służby zdrowia albo 

przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszy policji decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego 

stanu zdrowia ucznia i w porozumieniu z dyrektorem szkoły/placówki. 

5. Dyrektor szkoły zawiadamia najbliższą jednostkę policji, gdy rodzice ucznia będącego pod 

wpływem alkoholu odmawiają przyjścia do szkoły, a jest on agresywny bądź swoim zachowaniem 

daje powód do zagrożenia albo zagraża życiu lub zdrowiu innych osób. 

6. W przypadku stwierdzenia stanu nietrzeźwości2 policja ma możliwość przewiezienia ucznia 

do izby wytrzeźwień albo do policyjnych pomieszczeń dla osób zatrzymanych – na czas niezbędny 

do wytrzeźwienia (maksymalnie do 24 godzin). O fakcie umieszczenia zawiadamia się 

rodziców/opiekunów oraz sąd rodzinny, jeżeli uczeń nie ukończył 18 lat. 

7. Jeżeli powtarzają się przypadki, w których uczeń (przed ukończeniem 18 lat) znajduje się pod 

wpływem alkoholu lub narkotyków na terenie szkoły, to dyrektor szkoły ma obowiązek 

powiadomienia o tym policji (specjalisty ds. nieletnich) lub sądu rodzinnego. 

8. Spożywanie alkoholu na terenie szkoły przez ucznia, który ukończył 17 lat, stanowi wykroczenie 

z art. 43 1 ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości                                         

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Należy o tym fakcie powiadomić policję. Dalszy 

tok postępowania leży w kompetencji tej instytucji. 

 

2. Procedura postępowania w przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoły 

substancję przypominającą wyglądem narkotyk 

1. Nauczyciel, zachowując środki ostrożności, zabezpiecza substancję przed dostępem do niej osób 

niepowołanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji, próbuje (o ile to jest 

możliwe w zakresie działań pedagogicznych) ustalić, do kogo znaleziona substancja należy. 

2. Powiadamia o zaistniałym zdarzeniu dyrektora szkoły, wzywa policję. 

3. Po przyjeździe policji niezwłocznie przekazuje zabezpieczoną substancję i przekazuje 

informacje dotyczące szczegółów zdarzenia. 

 

3. Procedura postępowania w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, że uczeń posiada przy 

sobie substancję przypominającą narkotyk, powinien podjąć następujące kroki: 

1. Nauczyciel w obecności innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor itp.) ma prawo żądać, aby 

uczeń przekazał mu tę substancję, pokazał zawartość torby szkolnej oraz kieszeni (we własnej 

odzieży), ewentualnie innych przedmiotów budzących podejrzenie co do ich związku                                   

z poszukiwaną substancją. Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykonać czynności przeszukania 

odzieży ani plecaka ucznia – jest to czynność zastrzeżona wyłącznie dla policji. 

2. O swoich spostrzeżeniach powiadamia dyrektora szkoły oraz rodziców/opiekunów ucznia                         

i wzywa ich do natychmiastowego stawiennictwa. 

3. W przypadku gdy uczeń mimo wezwania odmawia przekazania nauczycielowi substancji                         

i pokazania zawartości plecaka, dyrektor szkoły wzywa policję, która przeszukuje odzież                           

i przedmioty należące do ucznia oraz zabezpiecza znalezioną substancję i zabiera ją do ekspertyzy. 

4. Jeżeli uczeń wyda substancję dobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim zabezpieczeniu, 

zobowiązany jest bezzwłocznie przekazać ją do jednostki policji. Wcześniej próbuje ustalić, w jaki 

sposób i od kogo uczeń nabył substancję. Całe zdarzenie nauczyciel dokumentuje, sporządzając 

możliwie dokładną notatkę z ustaleń wraz ze swoimi spostrzeżeniami 

W każdym przypadku popełnienia czynu karalnego poprzez ucznia, który nie ukończył 17 lat, 



należy zawiadomić policję lub sąd rodzinny, a w przypadku popełnienia przestępstwa przez 

ucznia, który ukończył 17 rok życia, prokuratora lub policję (art. 4 ustawy o przeciwdziałaniu 

narkomanii i art. 304 kodeksu postępowania karnego). 

 

4. Procedura postępowanie wobec ucznia sprawcy czynu karalnego lub przestępstwa 

1. Niezwłoczne powiadomienie dyrektora szkoły; 

2. Ustalenie okoliczności czynu i ewentualnych świadków zdarzenia; 

3. Przekazanie sprawcy (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoły) dyrektorowi 

szkoły lub pedagogowi szkolnemu pod opiekę; 

4. Powiadomienie rodziców ucznia sprawcy; 

5. Niezwłoczne powiadomienie policji w przypadku, gdy sprawa jest poważna (rozbój, uszkodzenie 

ciała itp.) lub sprawca nie jest uczniem szkoły i jego tożsamość nie jest nikomu znana; 

6. Zabezpieczenie ewentualnych dowodów przestępstwa i przekazanie ich policji (np. sprawca 

rozboju na terenie szkoły używa noża i uciekając porzuca go lub jakiś przedmiot pochodzący                      

z kradzieży). 

 

5. Procedura postępowania nauczyciela wobec ucznia, który stał się ofiarą czynu karalnego 

udzielenie pierwszej pomocy przedmedycznej bądź zapewnienie jej udzielenia 

poprzez wezwanie lekarza, w przypadku kiedy ofiara doznała obrażeń; 

1. Niezwłoczne powiadomienie dyrektora szkoły; 

2. Powiadomienie rodziców ucznia; 

3. Niezwłoczne wezwanie policji, w przypadku kiedy istnieje konieczność profesjonalnego 

zabezpieczenia śladów przestępstwa, ustalenia okoliczności i ewentualnych świadków zdarzenia 

 

W przypadku znalezienia na terenie szkoły broni, materiałów wybuchowych, innych 

niebezpiecznych substancji lub przedmiotów należy zapewnić bezpieczeństwo 

przebywającym na terenie szkoły osobom, uniemożliwić dostęp osób postronnych do tych 

przedmiotów i wezwać policję – tel. 997 lub 112 

 

6. Procedura postępowania w przypadku, gdy nauczyciel ( inny pracownik szkoły) zauważy, 

że uczeń pali papierosy/ e-papierosy 

1. Nauczyciel interweniujący powinien poinformować o tym fakcie wychowawcę klasy 

lub pedagoga. 

2. Wychowawca (w porozumieniu z pedagogiem) wzywa do szkoły rodziców/prawnych opiekunów 

ucznia i przekazuje im informację o fakcie palenia papierosów przez dziecko. Rozmowa odbywa się 

w obecności pedagoga lub dyrektora szkoły. Rodzic zobowiązuje się do szczególnego nadzoru 

nad dzieckiem. 

3. Pedagog przeprowadza rozmowę profilaktyczno - ostrzegawczą z uczniem. Uczeń zobowiązuje 

się w formie pisemnej do niepalenia papierosów. 

4. Uczeń zobowiązany zostaje do wizyty w zaproponowanym przez pedagoga/psychologa ośrodku 

profilaktyki ( pełnoletni idzie sam, niepełnoletni z rodzicami/ prawnymi opiekunami). 

5. Względem ucznia, który złamie zobowiązanie, zostaje kolejno podejmowane postępowanie 

wychowawcze zgodnie ze Statutem Szkoły. 

6. W przypadku notorycznego łamania zakazu palenia papierosów traktowanego jako demoralizacja 

decyzją dyrektora szkoły sprawa zostaje przekazana odpowiednim organom ( sąd rodzinny) 

 



7. Procedura postępowania nauczycieli na wypadek ujawnienia zachowań agresywnych. 

Agresja fizyczna 

1. Należy bezzwłocznie podjąć działania mające na celu powstrzymanie i wyeliminowanie tego 

zjawiska. Obowiązkiem każdego pracownika szkoły, który zaobserwował atak agresji fizycznej lub 

został o nim poinformowany jest przerwanie tego zachowania. Pracownik szkoły powinien w 

sposób stanowczy i zdecydowany przekazać uczestnikom agresji, że nie wyraża zgody na takie 

zachowanie. Należy mówić dobitnie, głośno, stanowczo, używać krótkich komunikatów. W razie 

potrzeby należy zadbać o uniemożliwienie dalszego kontaktu między uczniami. 

2. Należy powiadomić dyrektora szkoły, który jest odpowiedzialny za poinformowanie rodziców 

(opiekunów prawnych) agresora i ofiary. 

3. W przypadku zagrożenia zdrowia lub życia - dyrektor szkoły wzywa natychmiast karetkę 

pogotowia, nawet bez uzyskania zgody rodziców (opiekunów prawnych). 

4. Opiekę nad uczniem podczas udzielania pomocy medycznej, ale bez możliwości udzielenia 

zgody na operację, sprawuje osoba wyznaczona przez dyrektora szkoły. 

5. Decyzję o dalszym leczeniu dziecka podejmują rodzice (opiekunowie prawni) poszkodowanego. 

6. Dyrektor szkoły, pedagog szkolny/psycholog szkolny i wychowawcy klas przeprowadzają 

rozmowy z rodzicami (opiekunami prawnymi) obydwu stron oraz ze sprawcą i ofiarą. Z rozmów 

sporządzają notatkę. 

7. Pedagog/psycholog szkolny powinien udzielić pomocy terapeutycznej ofierze przemocy, 

wskazać, jak należy radzić sobie w kontaktach z innymi, 

8. W przypadku agresji fizycznej poczucia bezpieczeństwa i wsparcia wymagają również 

świadkowie ataku. Należy przeprowadzić rozmowę ze świadkami przemocy, wyjaśnić im pojęcie 

agresji, przypomnieć normy i zasady reagowania na przemoc, ustalić działania w podobnych 

przypadkach. 

8. W przypadku uzyskania informacji o popełnieniu przestępstwa ściganego z urzędu 

lub przestępstwa ściganego na wniosek poszkodowanego powiadamiana jest Policja. 

9. Wobec ucznia przejawiającego zachowania agresywne stosuje się konsekwencje przewidziane                   

w statucie szkoły. 

 

Agresja słowna 

1. Należy bezzwłocznie podjąć działania mające na celu powstrzymanie i wyeliminowanie tego 

zjawiska 

2. Należy powiadomić wychowawcę klasy lub pedagoga/psychologa. 

3. Wychowawca (pedagog lub psycholog) przeprowadza rozmowę z uczniem mającą na celu 

wyjaśnienie okoliczności zdarzenia. Rozmowę z ofiarą i agresorem należy przeprowadzić osobno. 

4. Wychowawca, (pedagog/psycholog) przeprowadza rozmowę ze sprawcą i ofiarą w celu ustalenia 

okoliczności zdarzenia, ustala wraz ze sprawcą formę zadośćuczynienia. 

5. Wychowawca, (pedagog/psycholog) o zaistniałym zdarzeniu informuje rodziców/opiekunów 

prawnych uczestników zdarzenia. 

6. Pedagog/psycholog szkolny powinien udzielić pomocy terapeutycznej ofierze przemocy, 

wskazać, jak należy radzić sobie w kontaktach z innymi. 

8. W poważnych przypadkach np. uzyskania informacji o popełnieniu przestępstwa ściganego                   

z urzędu lub przestępstwa ściganego na wniosek poszkodowanego powiadamiana jest Policja. 

9. Wobec ucznia przejawiającego zachowania agresywne stosuje się konsekwencje przewidziane               

w statucie szkoły 

 



8. Procedury postępowania w przypadku wtargnięcia napastnika (terrorysty) do szkoły 

1. Jeżeli nie miałeś szansy na ucieczkę, ukryj się, zamknij drzwi na klucz (zabarykaduj się) - 

szybkie zamknięcie drzwi może uniemożliwić napastnikowi wejście do pomieszczenia i zabicie 

kolejnych osób 

2. Wycisz i uspokój uczniów - wszelkie dźwięki wydostające się z sal lekcyjnych mogą 

spowodować próbę wejścia napastnika do pomieszczenia lub ostrzelanie sali lekcyjnej przez drzwi 

czy ścianę 

3. Zaopiekuj się uczniami ze SPE2 i uczniami, którzy potrzebują pomocy - należy zwrócić 

szczególną uwagę na dzieci, które specyficznie reagują na stres i mogą mieć problemy                              

z opanowaniem emocji 

4. Każ bezwzględnie wyciszyć, wyłączyć telefony - niespodziewane sygnały telefonów mogą 

zdradzić obecność osób wewnątrz zamkniętych pomieszczeń i zachęcić napastnika do wejścia 

5. Poinformuj policję wysyłając informację tekstową - SMS o zaistniałej sytuacji - w przypadku 

wtargnięcia napastnika do szkoły niezbędnym jest natychmiastowe przekazanie informacji policji 

6. Zasłoń okno, zgaś światło - należy zaciemnić salę aby utrudnić obserwację osób 

zabarykadowanych w salach lekcyjnych przez osoby współpracujące z napastnikami, a znajdujące 

się na zewnątrz obiektu szkolnego 

7. Nie przemieszczaj się - przemieszczanie się może powodować dźwięki lub cień, który może 

zostać zauważony przez napastników 

8. Stań poniżej linii okien, zejdź ze światła drzwi - przebywanie w świetle drzwi rzuca cień i może 

zostać zauważone przez napastników 

9. Zejdź z linii strzału, połóż się na podłodze - z reguły napastnicy strzelają na wysokości około                     

1 do 1,5 m. Strzały z broni palnej bez problemu penetrują drzwi i mogą zabić osoby znajdujące się 

wewnątrz 

10. Jeżeli padną strzały, nie krzycz - napastnicy oddając na ślepo strzały przez zamknięte drzwi 

chcą sprowokować krzyki przerażonych osób i upewnić się czy w salach rzeczywiście nikogo nie 

ma 

11. Nie otwieraj nikomu drzwi - interweniujące oddziały policji w przypadku takiej konieczności 

same otworzą drzwi. Napastnicy mogą zmusić osoby funkcyjne do przekazania komunikatu, który 

ma spowodować otwarcie drzwi 

12. W przypadku wtargnięcia napastnika do pomieszczenia podejmij walkę, która może być ostatnią 

szansą na uratowanie życia - w sytuacji obecności aktywnego strzelca jego celem jest zabicie jak 

największej liczby ludzi. W takiej sytuacji podjęcie walki może dać jedyną szansę na uratowanie 

życia 

 

W przypadku bezpośredniego kontaktu z napastnikami, którzy dążą do przejęcia kontroli nad 

szkołą: 

 

1. Wykonuj bezwzględnie polecenia napastnika - wszelkie próby oporu mogą być uznane przez 

napastników jako akt agresji i zakończyć się śmiercią zakładników 

2. Na żądanie terrorystów oddaj im przedmioty osobiste, np. telefon - wszelkie próby oszukania 

napastników mogą zakończyć się śmiercią osoby oszukującej 

3. Poinformuj, że nie możesz wykonać jakiegoś polecenia - w takim przypadku ewentualne 

niewykonanie polecenia napastników nie zostanie potraktowane jako próba oporu 

4. Nie patrz terrorystom w oczy, unikaj kontaktu wzrokowego - w takiej sytuacji patrzenie w oczy 

może zostać uznane za akt prowokacji i agresji 



5. Nigdy nie odwracaj się plecami do napastnika - odwracanie plecami może zostać uznane jako akt 

agresji czy lekceważenia, utrudnia także orientację w sytuacji 

6. Nie zwracaj na siebie uwagi - niezwracanie na siebie uwagi może zwiększyć szansę 

na uratowanie życia w przypadku, gdy zamachowcy zdecydują się zabić kogoś dla przykładu 

7. Nie lekceważ napastnika i nie bądź agresywny - brak szacunku i agresja mogą zostać ukarane 

przez zamachowców 

8. Nie oszukuj terrorysty - oszustwo może zostać potraktowane jako brak szacunku czy agresji                          

i zostać ukarane 

9. Uspokój uczniów, zawsze zwracaj się do nich po imieniu - zwracanie się do uczniów po imieniu 

pozwala na ich spersonalizowanie, co może spowodować lepsze ich traktowanie przez 

zamachowców 

10. Poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniami - wiedza ta w konsekwencji obniży agresję 

ze strony zamachowców wobec dzieci, których zachowanie odstaje od reszty 

11. Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz się zwrócić do uczniów - każda aktywność podjęta 

bez zgody zamachowców może zostać potraktowana jako akt oporu czy agresji i w konsekwencji 

ukarana 

12. Zawsze korzystaj z dobrej woli terrorysty - nigdy nie wiadomo, kiedy kolejny raz będziemy 

mogli napić się czy zjeść posiłek. 

 

W przypadku działań antyterrorystycznych podjętych przez policję: 

1. Nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwałtownych ruchów – możesz zostać uznany za 

terrorystę - policja w trakcie operacji odbijania zakładników nie jest w stanie odróżnić napastników 

od ofiar 

2. Nie próbuj pomagać służbom ratowniczym, dyskutować z nimi - próba pomocy siłom 

bezpieczeństwa bez ich wyraźnej zgody czy prośby może zostać potraktowane jako akt agresji 

3. Połóż się na podłodze, trzymaj ręce z otwartymi dłońmi najlepiej na wysokości głowy - taka 

pozycja pozwala widzieć ewentualne niebezpieczne narzędzia będące w posiadaniu zamachowców, 

którzy wtopili się w szeregi zakładników 

4. Słuchaj poleceń i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawaj się jej działaniom - postawa 

taka ułatwia działania policji, a także identyfikację zamachowców, którzy próbują się wtopić                       

w szeregi napastników 

5. Nie trzyj oczu w przypadku użycia gazów łzawiących - tarcie oczu tylko pogarsza skutki użycia 

gazu łzawiącego 

6. Pytaj o pozwolenie zaopiekowania się swoimi uczniami - wszelkie samowolne działania mogą 

zostać potraktowane jako akt agresji i mogą utrudnić akcję ratunkową 

7. Odpowiadaj na pytania funkcjonariuszy - policja zbiera kluczowe informacje mające się 

przyczynić do skutecznej akcji uwolnienia zakładników i identyfikacji zamachowców 

8. Bądź przygotowany na traktowanie ciebie jako potencjalnego terrorysty dopóki twoja tożsamość 

nie zostanie potwierdzona - w pierwszej fazie operacji odbijania zakładników policja nie jest 

w stanie odróżnić zakładników od napastników, którzy często próbują się wtapiać w tłum i uciec                     

z miejsca ataku 

9. Po wydaniu polecenia wyjścia – opuść pomieszczenie jak najszybciej, oddal się we wskazanym 

kierunku - w przypadku interwencji sił bezpieczeństwa należy wykonać polecenia dokładnie tak, 

jak tego chcą siły interwencyjne 

10. Nie zatrzymuj się dla zabrania rzeczy osobistych, zawsze istnieje ryzyko wybuchu lub pożaru - 

najważniejsze jest uratowanie życia i zdrowia, a dopiero później ratowanie dóbr materialnych. 



9. Procedury postępowania w przypadku podłożenia ładunku wybuchowego 

Otrzymanie informacji o podłożeniu ładunku wybuchowego: 

1. Prowadząc rozmowę z osobą informującą o podłożeniu ładunku wybuchowego zapamiętaj jak 

największą ilość szczegółów - uzyskane informacje/szczegóły mogą być istotne dla policji dla 

identyfikacji sprawcy alarmu 

2. Zapisz natychmiast wszystkie uzyskane lub zapamiętane informacje - w przypadku stresującej 

sytuacji po pewnym czasie możesz mieć problemy z przypomnieniem sobie istotnych informacji 

3. Poinformuj niezwłocznie o otrzymaniu zgłoszenia osobę odpowiedzialną w szkole 

za uruchomienie procedury - osoba odpowiedzialna może zarządzić ewakuację całości personelu 

szkoły 

4. Po usłyszeniu sygnału o podłożeniu ładunku wybuchowego rozpocznij ewakuację zgodnie                      

z planem ewakuacji - ewakuacja musi być rozpoczęta niezwłocznie po ogłoszeniu odpowiedniego 

sygnału. Ma ona na celu ochronę personelu przed skutkami ewentualnej eksplozji ładunku. 

5. Nie używaj telefonu komórkowego - eksplozja ładunku może zostać zainicjowana falami 

emitowanymi przez telefon komórkowy 

6. Sprawdź, jeżeli możesz, czy w klasie pozostały przedmioty, które nie należą do jej wyposażenia - 

stwierdzenie obecności nieznanego przedmiotu w klasie może przyspieszyć akcję policji                             

i zminimalizować skutki ewentualnej eksplozji 

7. Bezwzględnie wykonuj polecenia osoby kierującej sytuacją kryzysową lub funkcjonariuszy służb 

- w trakcie uruchomienia procedury niezbędna jest dyscyplina i niezwłoczne wykonywanie 

wszystkich poleceń osoby kierującej sytuacją kryzysową 

8. W miejscu ewakuacji policz wszystkie dzieci i poinformuj osobę odpowiedzialną za kierowanie 

działaniami kryzysowymi - szybkie sprawdzenie obecności wszystkich dzieci, ułatwi zakończenie 

ewakuacji całości personelu szkoły 

9. Poinformuj rodziców o miejscu odbioru dzieci i drodze dojazdu - informacja ta pozwoli 

rodzicom na sprawny odbiór dzieci i nie spowoduje blokowania dróg ewakuacyjnych 

 

Przez podejrzany pakunek rozumiemy przesyłkę, która może zawierać ładunek wybuchowy. 

 

10. Procedura postępowania w sytuacji złego samopoczucia ucznia podczas lekcji 

W przypadku stwierdzenia, że uczniowi coś dolega podczas lekcji podejmuje się następujące 

działania: 

1. Nauczyciel przekazuje ucznia pielęgniarce szkolnej (jeżeli aktualnie jest na terenie szkoły). 

2. Pielęgniarka szkolna w razie potrzeby kontaktuje się z rodzicami/prawnymi opiekunami i ustala                      

z nimi dalsze postępowanie w sprawie ucznia. 

3. O wezwaniu pogotowia ze względu na stan zdrowia ucznia decyzję podejmuje pielęgniarka,                 

a w przypadku nieobecności pielęgniarki może to uczynić każdy nauczyciel lub pracownik 

informując o tym dyrektora szkoły. Wychowawca, nauczyciel lub inny pracownik szkoły obecny 

przy zdarzeniu niezwłocznie powiadamia rodziców/prawnych opiekunów bezpośrednio lub przez 

sekretariat szkoły. 

4. W przypadku nieobecności pielęgniarki, nauczyciel kontaktuje się z sekretariatem szkoły, gdzie 

podejmuje się stosowne działania. 

5. Nauczyciel i sekretariat informuje wychowawcę o podjętych działaniach. 

Jeśli zdarzył się wypadek w klasie, w wyniku którego uczeń utracił przytomność lub ma silne 

dolegliwości bólowe nauczyciel: 

1. Udziela pierwszą pomoc przedmedyczną, 



2. Wzywa pomocy, ewentualnie, jeśli posiada telefon, dzwoni do sekretariatu szkoły, gdzie 

sekretariat podejmuje stosowne działania i koordynuje akcję: wzywa służby ratownicze (pogotowie 

ratunkowe) i niezwłocznie powiadamia o tym fakcie rodziców/prawnych opiekunów dziecka. 

3. Powiadamia o zaistniałej sytuacji dyrektora szkoły. 

4. Chory uczeń nie może pozostać bez opieki. 

5. W przypadku nieobecności pielęgniarki i nasilających się objawów złego samopoczucia, 

nauczyciel kieruje ucznia do sekretariatu szkoły, gdzie podejmuje się stosowne działania. 

6. Nauczyciel i sekretariat informuje wychowawcę o podjętych krokach. 

 

11. Procedura zapewnienia bezpieczeństwa ucznia w sieci 

1. Wszystkie szkolne komputery, z których korzystają uczniowie, są zabezpieczone odpowiednim 

oprogramowaniem, utrudniającym dostęp do treści niepożądanych. 

2. Podczas korzystania z Internetu uczniowie: 

a. powinni przestrzegać zasad ograniczonego zaufania, przede wszystkim wobec nowo poznanych 

osób, 

b. nie powinni udostępniać swoich danych osobowych, 

c. nie mogą zapisywać na dysku komputerów szkolnych nielegalnie pozyskanych plików 

graficznych, muzycznych, filmowych, itp. 

d. nie mogą umieszczać treści obraźliwych, krzywdzących, naruszających godność ludzką i dobre 

imię Szkoły, 

e. powinni przestrzegać zasad etykiety, 

f. w razie wystąpienia sytuacji wątpliwej i niejasnej powinni zwrócić się do nauczyciela lub innego 

pracownika Szkoły o pomoc. 

3. Wychowawca ma obowiązek uświadomić rodzicom/prawnym opiekunom zagrożenia związane                 

z Internetem. 

4. Wszystkie incydenty, które nauczyciel/uczeń/pracownik szkoły uzna za szkodliwe, 

ma obowiązek zgłosić członkom Szkolnego Zespołu Kryzysowego. 

5. W przypadku złamania prawa Dyrektor szkoły powiadamia policję. 

 

12. Procedura postępowania w przypadku nastąpienia wypadku na terenie szkoły 

1. Każdy pracownik szkoły, który zauważył lub dowiedział się o wypadku powinien niezwłocznie: 

a) zapewnić poszkodowanemu opiekę, 

b) udzielić pierwszej pomocy (w miarę możliwości), 

c) sprowadzić fachową pomoc medyczną (w razie potrzeby). 

2. W dalszej kolejności pracownik powiadamia: dyrektora szkoły, 

3. Dyrektor szkoły powiadamia rodziców/prawnych opiekunów ucznia. 

4. Dyrektor szkoły lub upoważniony przez niego pracownik zabezpiecza miejsce wypadku. 

5. Dyrektor szkoły powołuje zespół powypadkowy, który sporządza protokół powypadkowy 

 

13. Procedura reagowania – próba samobójstwa ucznia 

Działania uprzedzające 

1. Monitorowanie przez wychowawców, nauczycieli, psychologa, pedagoga stanu psychicznego 

uczniów, reagowanie na symptomy ostrego, chronicznego stresu, objawy depresji. 

Działania interwencyjne 

1.Osoba interweniująca ustala i potwierdza rodzaj zdarzenia; 

2. Nie pozostawia ucznia samego; 



3. Usuwa wszystko, co może ułatwić realizację zamiaru; 

4. Przeprowadza ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce (pod opiekę pielęgniarki szkolnej, 

pedagoga) 

5. Dokonuje ona szybkiej oceny dalszych zagrożeń, np. wg klucza: 

-RYZYKO UMIARKOWANE - np. uczeń mówi o samobójstwie, nie mówi jak to zrobi, nie było 

wcześniejszych prób; 

-DUŻE RYZYKO- np. wystąpiły czynniki przedwypadkowe, uczeń mówi jak to zrobi, były 

wcześniejsze próby; 

-EKSTREMALNE RYZYKO- np. wystąpiły wskaźniki przedwypadkowe, uczeń dokonał 

samookaleczenia, podjął inne działania zagrażające zdrowiu/życiu. 

6. Zbiera wstępne informacje o okolicznościach zdarzenia; 

7. Zawiadamia Dyrekcję Szkoły 

8. Wzywa pomoc (pogotowie, policję, straż), jeśli potrzeba; 

9. Uczniowi towarzyszy osoba interweniująca lub pedagog (nie może zostać sam); 

10. Zawiadamia wychowawcę i dyrektora szkoły o wynikach swojej oceny sytuacji (ryzyka); 

11.Wychowawca powiadamia rodziców / opiekunów prawnych; 

12. Powołany przez Dyrektora Szkolny Zespół Kryzysowy dokonuje wyboru priorytetów działania 

uzależniając je od oceny sytuacji; 

13. Zespół ustala strategię odpowiednią do uzgodnionych priorytetów; 

14. Personel szkoły chroni ucznia oraz inne osoby przed zbędnymi czynnikami traumatyzującymi 

(np. kontaktem z mediami, świadkami, itp.) 

Działania naprawcze 

1. Zespół powołany przez dyrektora dokonuje diagnozy ryzyka ponowienia zamachu 

uwzględniając, że odratowana osoba ma nadal poważne kłopoty z radzeniem sobie z problemami 

życiowymi; 

2. Zespół konsultuje dalszą strategię ze specjalistami, PPP, lub placówką opieki zdrowotnej; 

3. Zespół podejmuje próbę zmobilizowania rodziny, aby udzieliła wsparcia bliskiemu, zapewniła 

mu bezpieczeństwo oraz skontaktowała się ze specjalistami 

 

14. Procedura reagowania- występowanie u ucznia myśli samobójczych 

Działania uprzedzające 

1. Monitorowanie przez wychowawców, nauczycieli, psychologa, pedagoga stanu psychicznego 

uczniów, reagowanie na symptomy depresji i informacje na temat występujących u uczniów myśli 

samobójczych 

Działania interwencyjne 

1. Osoba interweniująca ustala i potwierdza występowanie u ucznia myśli samobójczych; 

2. Nie pozostawia ucznia samego; 

3. Nie obiecuje uczniowi absolutnej dyskrecji; 

4. Zawiadamia Dyrekcję Szkoły; 

5. Dyrektor lub wytypowany przez niego pracownik informuje o zaistniałej sytuacji rodziców 

ucznia; 

6. Powołany przez Dyrektora Szkolny Zespół Kryzysowy dokonuje wyboru priorytetów działania 

uzależniając je od oceny sytuacji; 

7. Zespół ustala strategię odpowiednią do uzgodnionych priorytetów; 

 

 



Działania naprawcze 

1. Zespół powołany przez dyrektora dokonuje diagnozy sytuacji ucznia i umawia spotkanie 

pracowników szkoły (dyrektora, pedagoga, wychowawcy) z rodzicami ucznia; 

2. Zespół mobilizuje rodzinę, aby udzieliła wsparcia dziecku, zapewniła mu bezpieczeństwo oraz 

skontaktowała się ze specjalistą; 

3. Wychowawca klasy lub pedagog informuje nauczycieli uczących w klasie o szczególnie trudnej 

sytuacji emocjonalnej ucznia; wskazania szczególna uwaga i wsparcie ucznia; 

4. Zaproponowanie rodzicom lub pełnoletniemu uczniowi objecie ucznia pomocą psychologiczno-

pedagogiczną w szkole. 

 

15. Procedura reagowania- śmierć rodzica ucznia 

1. Pracownik szkoły otrzymuje informację o śmierci w rodzinie ucznia; 

2. Poinformowanie dyrektora szkoły; 

3. Dyrektor szkoły lub wyznaczony przez niego pracownik kontaktuje się z rodziną ucznia.; 

rozmowa ma na celu złożenie kondolencji, zaoferowanie wsparcia oraz uzyskanie zgody 

na przekazanie informacji o śmierci nauczycielom i kolegom z klasy, do której uczęszcza uczeń. 

4. Po uzyskaniu zgody rodziny wychowawca omawia z klasą kwestie ewentualnego uczestnictwa                     

w pogrzebie (cała klasa lub reprezentacja) oraz omawia sposoby wsparcia ucznia przez zespół 

klasowy. 

5. Wychowawca przekazuje informację o śmierci w rodzinie ucznia nauczycielom, którzy 

umożliwiają zaliczenie form sprawdzania wiedzy w trybie indywidualnym 

6. Nauczyciele/wychowawca zgłaszają pedagogowi szkolnemu ewentualne, niepokojące symptomy 

w zachowaniu ucznia. 

Działania długoterminowe 

1. Wychowawca/ pedagog szkolny w rozmowie z uczniem wspiera go w rozumieniu uczuć 

i emocji przeżywanych w związku ze stratą bliskiej osoby; 

2 Pracownicy szkoły obserwują zachowanie ucznia; reagują na niepokojące zachowania, a w razie 

potrzeby sygnalizują je dyrektorowi szkoły 

3. Uczeń zostaje objęty pomocą psychologiczno- pedagogiczną 

 

16. Procedury reagowania na obecność osób obcych wchodzących na teren szkoły 

1. Ze względu na zachowanie wysokiego poziomu bezpieczeństwa ucznia w czasie zajęć 

lekcyjnych czynne jest tylko jedno objęte monitoringiem wejście do szkoły 

2. Sale lekcyjne są zamknięte w czasie przerw. 

3. Obecność obcych osób jest bezwzględnie monitorowana. 

4. Na terenie szkoły mają prawo przebywać uczniowie. Rodzice i interesanci są zobowiązani 

do poinformowania pracowników obsługi , w jakim celu zgłaszają się do szkoły 

5. W przypadku podejrzenia niewłaściwych zachowań osób obcych na terenie szkoły należy 

natychmiast powiadomić dyrekcję szkoły. 

6. Dyrekcja szkoły przypadkach mogących stanowić zagrożenie bezpieczeństwa ucznia 

zawiadamia właściwy organ (policja) 

 

 


